
Jahrgangsstufe 1 (ab Abi 2026)

Schüler
100m 200m 110 Hürden Weitsprung Hochsprung Kugel 6kg Diskus 1,75 Speer 800 3000m 30min

Punkte JG1 JG1 JG1 JG1 JG1 JG1 JG1 JG1 JG1 JG1 Punkte
15 12,50 25,40 18,10 5,45 1,61 9,26 27,15 34,50 11:54 6750 15

14,5 12,60 25,60 18,30 5,38 9,12 26,70 33,80 11:59 6700 14,5
14 12,70 25,80 18,50 5,31 1,58 8,98 26,25 33,10 12:06 6650 14

13,5 12,80 26,00 18,70 5,24 8,84 25,80 32,40 12:13 6575 13,5
13 12,90 26,20 18,90 5,17 1,55 8,70 25,35 31,55 12:20 6500 13

12,5 13,00 26,40 19,10 5,10 8,56 24,90 30,80 12:28 6425 12,5
12 13,10 26,60 19,30 5,03 1,52 8,42 24,45 30,05 12:35 6350 12

11,5 13,20 26,90 19,50 4,96 8,27 24,00 29,30 12:43 6250 11,5
11 13,30 27,10 19,70 4,88 1,49 8,12 23,50 28,55 12:51 6150 11

10,5 13,40 27,30 20,00 4,80 7,97 23,00 27,80 12:59 6050 10,5
10 13,50 27,50 20,30 4,72 1,46 7,81 22,50 27,05 13:09 5950 10
9,5 13,60 27,70 20,60 4,64 7,65 22,00 26,30 13:20 5825 9,5
9 13,70 27,90 20,90 4,56 1,43 7,49 21,50 25,55 13:30 5700 9

8,5 13,80 28,20 21,20 4,48 7,33 21,00 24,80 13:41 5575 8,5
8 13,90 28,40 21,50 4,40 1,39 7,16 20,50 24,00 13:53 5450 8

7,5 14,10 28,70 21,80 4,32 6,99 19,95 23,20 14:07 5325 7,5
7 14,20 29,00 22,20 4,23 1,35 6,82 19,40 22,40 14:23 5200 7

6,5 14,30 29,30 22,60 4,14 6,64 18,85 21,60 14:39 5075 6,5
6 14,40 29,50 23,00 4,05 1,32 6,46 18,30 20,80 14:58 4950 6

5,5 14,50 29,70 23,40 3,96 6,28 17,75 20,00 15:17 4800 5,5
5 14,60 29,90 23,80 3,87 1,29 6,10 17,20 19,20 15:37 4650 5

4,5 14,70 30,20 24,20 3,78 5,92 16,65 18,40 16:01 4500 4,5
4 14,80 30,40 24,60 3,69 1,25 5,74 16,10 17,60 16:26 4350 4

3,5 14,90 30,60 25,00 3,60 5,56 15,55 16,75 16:53 4200 3,5
3 15,00 30,80 25,40 3,51 1,21 5,38 15,00 15,90 17:25 4050 3

2,5 15,10 31,00 25,80 3,42 5,18 14,45 15,05 18:00 3875 2,5
2 15,20 31,20 26,30 3,33 1,17 4,96 13,90 14,40 18:37 3700 2

1,5 15,30 31,40 26,80 3,24 4,74 13,40 13,60 19:17 3525 1,5
1 15,40 31,60 27,20 3,15 1,13 4,52 12,80 12,90 20:00 3350 1

Leichtathletik - Wertungstabellen


