Rupert-Ne3-Gymnasium Wangen, Neuigkeiten

geniellen Sie das lange Wochenende. Fir die Landesgar-
tenschau ist es librigens das letzte: Am Sonntag schliel3t
sie ihre Pforten - flir immer. Wangens grote Sommer-
party "ever" geht zu Ende.

Herzliche GrilRe
Michael Roth und Sabine Dalumpines

Das Foto hat Sabine Dalumpines beim Lichterfest auf der LGS gemacht.
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CHRISTINA
BERNDT

. ,Resilienz -
was die Seele
stark macht"”
Dr. Christina Berndt

Mittwoch, 16.10.2024, 19:30 Uhr
Rupert-Ne3-Gymnasium; C-Bau; Foyer

Eintitt7 €, em3igt 5 €

o2z«

" In Kooperation mit dem Rupert-Ne-Gymnasium Wangen.

Sienna ist gewahlt

Sienna Solbach (J2, Bildmitte) ist RNG-Schiilersprecherin
des Schuljahrs 2024/2025. Erster Stellvertreter ist Aurelio
Muzorewa (J2, links), Zweiter Stellvertreter Valentin Motz
(J2, rechts). 771 Schiiler*innen des Rupert-Ne3-Gymnasi-
ums waren am Dienstag (1. Oktober) zur Wahl aufgeru-
fen. In den Wochen zuvor hatten sich die Kandidat*innen
mit Videos Uber Instagram und youTube prasentiert; eine
Stellwand in der Aula im C-Bau zierte interessante Steck-
briefe der Bewerber*innen. RUPERT gratuliert den Ge-
wahlten herzlich. Der Dank gilt aber auch denjenigen, die
es dieses Mal nicht geschafft haben.

Dank an die Elternvertreter

RUPERT dankt allen, die sich als Eltervertreter*in zur
Wahl gestellt haben und allen Gewabhlten aufs Herz-
lichste. Wie am Rande der Elternabende in der vergange-
nen Woche mehrfach angedeutet, ist das Amt ein sehr
wichtiges. Zum einen geht es darum, Sprecher der Erzie-
hungsberechtigten in der Klasse zu sein; zum anderen
bekommt man aber auch einen besseren Einblick in die
Ablaufe der Schule, kann Wiinsche im Elternbeirat plat-
zieren und wirklich an der Weiterentwicklung der Schule
mitarbeiten.

Zur Webprasenz unseres Elternbeirats

Karten gibt's auch am RNG

"Resilienz - was die Seele stark macht”
prasentiert von RNG und Volkshochschule

Mittwoch, 16. Oktober, 19.30 Uhr - Aula (C-Bau) des Ru-
pert-NeR-Gymnasiums

Ohne Stress, Krisen und Herausforderungen kommt nie-
mand mehr durchs Leben. Das fangt schon in jungen
Jahren an. Doch wie Menschen damit umgehen, darin un-
terscheiden sie sich erheblich. Manche wirken wie Felsen
in der Brandung, an denen der Stress einfach abzuprallen
scheint, andere leiden sehr, wenn die Anforderungen zu
grold werden, etwas misslingt oder sie in eine Krise gera-
ten; wieder andere entwickeln Depressionen. Die Kraft,
Herausforderungen gesund zu bewaltigen, nennen Psy-
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chologen "Resilienz". In ihrem Vortrag geht die Wissen-
schaftsjournalistin und Bestsellerautorin Dr. Christina
Berndt der Frage nach, woher diese seelische Starke
kommt und zeigt Wege dazu auf, wie man sie in jedem
Lebensalter mehren kann. Eintritt: 7 Euro, 5 Euro erma-
Rigt; Schiilerinnen/Schiiler: frei. Karten gibt es bei der
Volkshochschule und natiirlich auch im RNG-Sekretariat.
Achtung: Die Platze sind begrenzt!

Veranstaltungsort am Mittwoch, 16. Oktober ist die Aula
(C-Bau) des Rupert-NeR-Gymnasiums. Beginn: 19.30 Uhr
(Zugang Uber den Haupteingang oder Eingang B (Park-
platz zwischen Stadion und Schule).

Werde Schiilermentor*in

Die Bewerberfrist fiir Schilermentoren im Sport geht so
langsam zu Ende. Letzter Anmeldetermin ist Freitag, der
11. Oktober. Das Ministerium fir Kultus, Jugend und
Sport bietet in Zusammenarbeit mit Sportfachverbanden
eine Mentorenausbildung fiir Schdler an, die tGiberdurch-
schnittliche sportliche Leistungen erbringen, mindestens
15 Jahre alt sind und gut mit Mitschilern umgehen kon-
nen. Ziel ist es, junge Menschen darauf vorzubereiten,
Verantwortung bei schulischen Sportveranstaltungen und
Vereinskooperationen zu libernehmen. Die Ausbildung
umfasst 40 Unterrichtseinheiten und findet an Sportschu-
len in Baden-Wiirttemberg statt. Sie dient der Férderung
eines bewegungsfreundlichen Schulumfelds und bereitet
die Teilnehmer auf die Ubernahme eines Ehrenamts im
Sport vor.

Schiilermentoren Sport
' inBaden-Wiirteemberg
Awschribung 021/ 2008
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Genauere Informationen zur Ausbildung

Am Donnerstag wird gewandert

Die Jahrgangsstufe 2 ist auf Studienfahrt, die J1 legt ihr
Sozialpraktikum ab, die 10er schnuppern in der Berufs-
welt, manche besuchen unser Partnerschule in
Johannesburg/Siidafrika, zwei sechste Klassen (6b und
6¢) sind im Schullandheim - so sieht RUPERT in der kom-
menden Woche deutlich weniger Schiiler*innen als sonst
im Schulhaus. Am Donnerstag ist er dann ganz allein: Es
ist Wandertag fiir die Klassen 5 bis 9.
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Wichtige Informationsquellen

Kultusministerium Baden-Wiirttemberg
www.km-bw.de

Sozialministerium Baden-Wiirttemberg
www.sozialministerium.baden-wuerttemberg.de

Tagesschau in 100 Sekunden
www.tagesschau.de

Rupert-Ne3-Gymnasium Wangen, Jahnstralle 25 88239 Wangen im Allgéu

Impressum
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